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6 – Nachhaltige Gartenpraktiken 

Arbeitsauftrag 

Die SuS spielen zum Einstieg eine Zuordnungsübung mit den Tätigkeiten während 
den einzelnen Jahreszeiten im Garten. Die Übung kann digital oder analog gespielt 
werden. 

Die SuS ergänzen gemeinsam eine Mindmap zu nachhaltigen Gartenpraktiken. 

Die SuS gestalten in Gruppen einen Jahresplan für die Attraktivierung des 
Schulhausgartens und für mehr Nachhaltigkeit. 

Ziel 

 Die SuS kennen die Tätigkeiten und Aufgaben die in einem Garten 
während den einzelnen Jahreszeiten anfallen. 

 Die SuS können selbständig eine Planung ausarbeiten, die auf mehr 
Nachhaltigkeit und Attraktivität des Schulhausgartens ausgerichtet ist. 

Material 

 Arbeitsblätter 
 Zuordnungsübung (Einstieg): PC / Tablet (digital) oder 

Zuordnungskärtchen und Vorlage (analog)  
 Übersichtsliste «Das Gartenjahr» 

Sozialform EA / PA, GA 

Zeit 90’ 

Zusätzliche Informationen:

 Direktlink zur digitalen Zuordnungsübung (Einstieg): https://learningapps.org/34220698

https://learningapps.org/34220698
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Das Gartenjahr  

Welche Tätigkeiten, Aufgaben und Möglichkeiten fallen zu welcher 
Jahreszeit (typischerweise) an? 

Die Zuordnungsübung kann digital oder mit der Vorlage und den Kärtchen 
unten erledigt werden. 

Link zur digitalen Zuordnungsübung: 

https://learningapps.org/34220698

Zuordnungskarten 

Ruhephase: Der Garten 
befindet zurzeit in einer 
Ruhephase. Es gibt wenig zu 
tun, ausser gelegentlich den 
Boden zu kontrollieren und 
mögliche Schäden durch Frost 
oder Schnee zu beheben. 

Ernte: Nun wird die 
Haupterntezeit für viele 
Gemüsesorten erreicht. Das 
Gemüse kann geerntet, 
gegessen oder eingemacht 
werden. 

Vorbereitung auf den 
Winter: Während dieser 
Jahreszeit werden nicht 
winterharte Pflanzen entfernt, 
der Boden wird abgedeckt und 
das Gartenwerkzeug gereinigt 
und gelagert. 

Ernte: Einige Gemüsesorten 
und Obstbäume tragen jetzt 
Früchte, die geerntet werden 
können. Es ist wichtig, die Ernte 
rechtzeitig zu ernten, um 
Überreife oder Schäden zu 
vermeiden. 

Vorbereitung des Bodens:
In dieser Jahreszeit wird der 
Gartenboden vorbereitet, indem 
Unkraut entfernt, der Boden 
gelockert und gegebenenfalls 
Kompost oder Dünger 
hinzugefügt wird. 

Aussaat und Pflanzung: Viele 
Gemüse- und Blumensorten 
können momentan direkt im 
Garten ausgesät oder gepflanzt 
werden. 

Planung für das nächste 
Jahr: Jetzt ist eine gute Zeit, 
um Samen zu bestellen, neue 
Pflanzen zu planen und den 
Garten für das kommende Jahr 
zu gestalten. 

Wachstum und Pflege: Die 
meisten Pflanzen wachsen und 
gedeihen nun. Regelmässiges 
Giessen, Düngen und 
Beschneiden ist wichtig, um 
gesunde Pflanzen zu erhalten. 

Pflege: Regelmässiges 
Bewässern, 
Unkrautbekämpfung und Schutz 
vor Schädlingen und 
Krankheiten sind jetzt wichtige 
Aufgaben. 

https://learningapps.org/34220698
https://learningapps.org/34220698
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Vorlage für die Zuordnungskarten 

Frühling Sommer 

Herbst Winter 
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Wie wird der eigene Garten nachhaltig? 

Diskutiert zu zweit, wie ihr dazu beitragen könnt, dass ein Garten (z. B. der 
Schulhausgarten) nachhaltiger wird.  
Ergänzt die untenstehende Mindmap mit euren Stichworten. 

Erde Biodiversität

SchädlingeWasser Kompost 

Nachhaltigkeit im Garten 

Pflanzenauswahl
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Planung des eigenen Gartenjahres 

Erstellt in der Gruppe einen Plan, wie ihr den Schulhausgarten im Verlaufe des 
nächsten Jahres attraktiver und nachhaltiger gestalten möchtet. 
Überlegt euch, was in welcher Phase sinnvollerweise umgesetzt 
werden kann und sollte. 
Als Hilfsmittel kannst du die Übersicht «Das Gartenjahr» benützen. 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 
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Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte 

Monat / Phase Arbeiten Pflanzen / Ernte

Notizen / Anmerkungen 
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Das Gartenjahr  

1. Frühling 

Vorbereitung des Bodens: Im Frühling wird der Gartenboden vorbereitet, indem Unkraut entfernt, der 
Boden gelockert und gegebenenfalls Kompost oder Dünger hinzugefügt wird. 

Aussaat und Pflanzung: Viele Gemüse- und Blumensorten können im Frühling direkt im Garten 
ausgesät oder gepflanzt werden. 

Pflege: Regelmässiges Bewässern, Unkrautbekämpfung und Schutz vor Schädlingen und Krankheiten 
sind wichtige Aufgaben im Frühling. 

2. Sommer 

Wachstum und Pflege: Die meisten Pflanzen wachsen und gedeihen im Sommer. Regelmässiges 
Giessen, Düngen und Beschneiden ist wichtig, um gesunde Pflanzen zu erhalten. 

Ernte: Viele Gemüsesorten und Obstbäume tragen im Sommer Früchte, die geerntet werden können. 
Es ist wichtig, die Ernte rechtzeitig zu ernten, um Überreife oder Schäden zu vermeiden. 

3. Herbst 

Ernte: Im Herbst wird die Haupterntezeit für viele Gemüsesorten erreicht. Das Gemüse kann geerntet, 
gegessen oder eingemacht werden. 

Vorbereitung auf den Winter: Im Herbst werden nicht winterharte Pflanzen entfernt, der Boden wird 
abgedeckt und das Gartenwerkzeug gereinigt und gelagert. 

4. Winter 

Ruhephase: Im Winter befindet sich der Garten in einer Ruhephase. Es gibt wenig zu tun, ausser 
gelegentlich den Boden zu kontrollieren und mögliche Schäden durch Frost oder Schnee zu beheben. 

Planung für das nächste Jahr: Der Winter ist eine gute Zeit, um Samen zu bestellen, neue Pflanzen zu 
planen und den Garten für das kommende Jahr zu gestalten. 


